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In vigore da settembre 2020

ISTITUTO DIVINA PROVVIDENZA

1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA
Lunedi Pasta al pomodoro Passato di verdura con pasta Pasta all'olio EVO Pasta al ragul
(grano) (sedano, grano) (grano) (grano, sedano, solfiti)
Pollo al forno Arista impanata al forno Polpette al pomodoro Arrosto di tacchino
(solfiti, senape, sesamo) (grano, uova) (latte, grano, uova) (solfiti)
Patate al forno Pure Piselli bolliti Fagiolini bolliti
(senape, sesamo) (latte e prodotti a base di latte compreso lattosio) Succo di frutta Yogurt
Succo di frutta Yogurt (latte)
(latte)
Martedi Risotto mantecato all’'olio evo Risotto con crema di verdura Brodo di carne con pastina Pasta al pomodoro
(solfiti, latte, uovo) (solfiti, latte, uovo) (grano, sedano) (grano)
Stracchinata Bocconcini di pollo saltati Carne macinata Bocconcini di vitellone in umido
(latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova) (solfiti) Pure (solfiti)
Fagi()hni bolliti Carote burro e grana (latte e prodotti a base di latte compreso lattosio) Mix di verdure
Frutta di stagione (latte e prodotti a base di latte compreso lattosio) Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione
Mercoledi Passato di verdura con pasta Pizza Passato di verdura con pasta Pizza
(grano, sedano) (grano, latte) (grano, sedano) (grano, latte)
Pizza Prosciutto cotto Pizza Prosciutto cotto
(grano, latte) Spinaci al burro (grano, latte) Carote bollite
///// (latte ¢ prodotti a base di latte compreso lattosio) e Macedonia
Budino alla vaniglia Macedonia Budino alla vaniglia (solfiti)
(grano, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova) (solfiti) (grano, latte ¢ prodotti a base di latte compreso lattosio,
uova)
Giovedi Pasta al pesto Pasta all’'amatriciana Risotto al pomodoro Risotto allo zafferano
(grano, latte, uovo) (grano) (latte e prodotti a base di latte, lattosio, solfiti, uovo) (latte e prodotti a base di latte, lattosio, solfiti, uovo)
Arrosto di vitellone Hamburger (inverno)/Ricotta (estate) Milanese di pollo/tacchino Polpettone
(solfiti) (latte) (grano, uova, latte) (grano, uova)
Carote burro e grana Patate bollite Insalata Pomodori
(latte e prodotti a base di latte compreso lattosio) Torta dolce Frutta di stagione Torta dolce
Frutta di stagione (grano, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova) (grano, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio,
uova)
Venerdi Pasta al tonno Lasagne al pomodoro (inverno)/Pasta al Pasta al pesto Crema di ortaggi con riso
(grano, pesce) pomodoro (estate) (grano, latte) (sedano,)
Salmone al forno/Nasello (grano, uovo, latte ¢ prodotti a base di latte, lattosio)/(grano) Polpettone di pesce Bastoncini di merluzzo
(pesce, solfiti) Insalata di tonno e patate (pesce, uova, grano) (pesce, grano, uova)
Spinaci all’olio (pesco) Pomodori Spinaci al burro
Canestrelli Fagiolini bolliti Canestrelli (latte e prodotti a base di latte compreso lattosio)

(grano, latte ¢ prodotti a base di latte compreso lattosio, uova)

Frutta di stagione

(grano, latte ¢ prodotti a base di latte compreso lattosio,
uova)

Frutta di stagione




